
 

 

Lanches 

Berçário 

 6 a 12 meses 

Segunda-feira  Terça-feira (01) Quarta-feira (02) Quinta-Feira (03) Sexta-feira (04) 

Segunda-feira (07) 

Segunda-feira (14) 

 

 

Segunda-feira (21) 

 

Segunda-feira (28) 

 

Terça-feira (08) 

Terça-feira (15) 

 

Terça-feira (22) 

 

Terça-feira (29) 

 

Quarta-feira (09) 

Quarta-feira (16) 

 

Quarta-feira (23) 

 

Quinta-feira (10) 

Quinta-feira (17) 

 

Quinta-feira (24) 

 

Sexta-feira (11) 

3)) 
 

Sexta-feira (18) 

 

Sexta-feira (25) 

 

 
 

X 

Manga 
Melancia 

 
 
 

Pêra 

Banana 

 

Melão  
Mamão 

 
 
 

Melancia 

Uva 

 

Abacaxi  
Melancia 

 
 
 

Maçã 

Mamão 

 

Melão 
Morango 

 
 
 

Pêra 
Banana 

 
 

Abacaxi 
Pêra 

 
 
 

Melancia 
Melão com kiwi 

Maçã 
Laranja 

 
 
 

Melancia 
Melão 

 

 

 
 
 

 

Banana 

Manga com kiwi 

 

 

 

Abacaxi 

Maçã 
 

 

 

Pêra 
Mamão com uva 

 

 

Banana 
Melão 

 
 

Melancia 

Maçã 

 

 
 

Laranja 
Pêra 

 
 
 
 

 

 

 

 

Maçã 
Melancia 

 
 
 

Abacaxi 
Pêra 

 
 

Maçã 
Manga com kiwi 

 
 
 

Laranja 
Manga 

 
 

  
 
 

Maçã 
Melancia 

 
 
 

Abacaxi 
Uva 

 

Melão 
Mamão com granola 

 
 
 

Maçã 
Laranja 

 

Abacaxi  

Melancia 

 

 

 

 
Pêra 

Banana 

 

Melão  

Salada de frutas 

 

 

 

 
Maçã 

Manga 

 

Banana 
Mamão 

Suco de laranja 

Pão com queijo 

Pêra 
Melancia 

Suco de uva 
Pão com geleia 

Manga 
Abacaxi 

 
 
 

Maçã 
Melão 

 
 

Quarta-feira (30) Quinta-feira 

 Pêra 
Banana com granola 

 
 
 

Uva 
Goiaba 

 
 

QUINTA-FEIRA SANTA 

x 

 
 

Goiaba 
Banana 

 
 
 

Melancia 
Maçã 

 

x 

SEXTA-FEIRA SANTA 

x 

DIA DE TIRADENTES 

x 

x 

Sexta-feira 

 


