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noivos Prometo ser fiel,
amar-te e respeitar-te
na alegria e na tristeza,
na saúde e na doença,
na riqueza e na pobreza,
por todos os dias da nossa vida
até que a morte nos separe

A alegria de ter a certeza de que alguém 

se entregou totalmente para você e que 

quer te amar por todos os dias de sua vida 

é uma realidade maravilhosa!

Mas quem pode dizer que está 100% 

preparado para fazer esta promessa, um 

olhando para o outro, diante de toda sua 

família e diante de Deus?

Quando você pensa sobre o 
casamento, quais são as suas 
principais dúvidas e medos?

Vale a pena experimentar um tempo 

morando juntos?

Precisamos casar na Igreja?

Qual o momento certo para termos filhos?

Do que vamos precisar abrir mão?

E se não der certo?

Noivos é uma iniciativa que permite refletir e aprofundar 

nos questionamentos essenciais, ajudando a descobrir o 

sentido do casamento como missão, o amor aos grandes 

ideais, uma aventura que faz formosa toda a vida.



O Curso conta com 5 
conferências e debates, 
que serão ministrados por 
pessoas que encontraram 
um caminho de felicidade 
no casamento, além de 
conversas de orientação 
com outros casais.
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O projeto família: Como construir um lar 
luminoso e alegre 
Fábio Henrique Prado de Toledo, Juiz de Direito em Campinas e 
Especialista em Matrimônio e Educação Familiar pela Universitat Internacional 
de Catalunya – UIC.

21 
set

Como conciliar a vida profissional e o casamento
Marco Antonio Silvestre, Engenheiro, Executivo e Empresário. Consultor 
em Redesenho de Processos e Coaching para Executivos. Assessor empresarial 
em Governança Corporativa, Gestão e Finanças em São Paulo – SP.

05 
out

Encontrar a felicidade no casamento: como ser 
cada dia mais atraente para o outro
Dora Ferraz Porto, Master em Matrimônio e Família pela Universidade 
de Navarra, Espanha, autora do livro “Pais Inteligentes, Filhos Resolvidos”, 
Diretora de Orientação Familiar do Colégio Catamarã Vita (São Paulo).

26 
out

Temperamentos e modos de ser. Teoria das 
Capas e Caracteriologia
Fernando Pontes, Bacharel em Direito e Administração. Orientador 
Familiar pela Universidade de Navarra – Espanha. Conselheiro da CNEF – 
Confederação Nacional das Entidades de Família – Brasília - DF.

09 
nov

Noivado e os primeiros anos da vida conjugal: 
aspectos práticos
Maira Bianca Belem Tomasoni, Advogada. Sócia-administradora do 
escritório Rocha e Tomasoni Advogados Associados. Moderadora nos Cursos 
de Orientação Familiar promovidos pelo IBF - Instituto Brasileiro da Família.

23 
nov



Formato: 	
5 Conferências e debates  
cada uma com 2h de duração 

3h de orientação personalizada para o casal 
dias e horários combinados especificamente

Horários e Local: 	
Às sextas-feiras, das 19h15 às 21h30  
nos dias indicados

Quality Hotel Curitiba
Avenida Dom Pedro II, 740  
Curitiba - PR - CEP: 80420-060 
Bairro: Batel 
 

Investimento: 	  
R$400,00 por casal 
 

Inscrições: 	
http://bit.ly/curso-noivos

“Amar é também se tornar amável”
Papa Francisco
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